
EEG IN POLIGRAFIA 

 

L'esame prevede una registrazione elettroencefalografica della durata variabile (min 15 

minuti) in base al quesito diagnostico, attraverso l'applicazione di elettrodi di superficie 

specifici per l'indagine, applicati sulla testa. Non è un esame invasivo. 

 

Attenersi scrupolosamente alle seguenti indicazioni: 

� presentarsi con impegnativa, correttamente compilata e in corso di validità, per  

EEG IN POLIGRAFIA   

� lavare la testa solo con acqua e shampoo (senza utilizzare balsami), sciacquare 

accuratamente e asciugare bene  i capelli. 

� non applicare soluzioni di alcun genere sulla testa (lacca, gel ecc) 

� portare eventuale documentazione sanitaria in possesso (esami precedenti 

eseguiti in altra sede, TAC, RMN, visite neurologiche, ecc.) 

� portare eventuale elenco delle terapie in atto  

� non si deve sospendere la terapia in atto  

� non si deve essere digiuni né accompagnati 

 

In caso di mancata o non adeguata preparazione, potrebbe non essere possibile 

effettuare l’esame, poiché non si è in grado di garantirne l’attendibilità. 

 

SI RENDE NOTO CHE PER MOTIVI TECNICI E ORGANIZZATIVI IN CASO SI 

VERIFICHI UN RITARDO SUPERIORE AI 15 MINUTI sarà a discrezione del personale 

tecnico, in base all’attività lavorativa, eseguire l’esame subito o in coda alle altre 

prenotazioni. 

 


