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DATI PERSONALI

ISTRUZIONE

e 1981 -1986  Liceo Scientifico Gubbio
Maturita Scientifica
comnseguita con votazione 50/60

e 1984 -1987  Scuola per Infermieri Professionali USL Alto Chiascio
Diploma di Infermiere Professionale
conseguito con votazione 70/70

e 1987 -1989  Universita degli Studi di Perugia
Diploma di Ostetrica
conseguito con votazione 50/50 e lode

e Ottobre - novembre 1991
Diploma presso la Scuola di Formazione in Psicosomatica
Psicoprofilassi

Ospedale “Cristo Re” Roma
per facoltd insegnamento ai Corsi di accompagnamento alla nascita

e 2005-2006  Universita degli Studi di Firenze
MASTER in “Management per le fungioni di coordinamento nell'area

infermieristica, ostetrica e pediatrica”
conseguito con votazione 108/110



IMPEGNI DIDATTICI

Da oltre 25 anni docente ai “Corsi di Accompagnamento alla Nascita” del’ASL 1
— Consultori Alto Chiascio

Docenza Corsi Mengpansa - Consultoti Alto Chiascio

Docenza nelle scuole: Sessualita ¢ affettivita - Spazio Giovani effettuati in tutte le
terze medie di Gubbio e Gualdo Tadino, da matzo 2016 a tutt’oggi

Novembre 2003: Attivita di docenza di 1 ora nell’ambito del Corso di
Jormazgone: “La nuova realtd dell ostetrica dalla formazione all'attivitd professionale”
ptomosso dal Collegio delle Ostetriche della Provincia di Perugia

Gilugno 2006: docenza di 4 ore nel Corso di formagione OSS-ASL1, Gubbio sul
tema: “L'OSS nel dipartimento materno infantile”

Settembre-ottobte-novembre 2007: attivitd di docenza per un n° complessivo
di ore 4 nell’ambito del Corso di formagione ‘Management in sanité - l'ostetrica ¢
Vorganigzazions sanitaria” promosso dal Collegio delle Ostetriche della
Provincia di Perugia

Giugno-luglio e settembre-ottobre 2008: co-responsabile dell'organizzazione
e docenza di 12 ore al Corso di formazjone per le Ostetriche dell’ASL1 -
“Metodologia di conduzdone dei corsi di educazione alla nascita ¢ alla genitorialita”

Due edizioni, Osp:Branca e Osp. Citta di Castello per un totale di 48 ore.

Novembre-dicembre 2009: co-tesponsabile dell’organizzazione e docenza di
20 ote per Gubbio e 20 ote per Citta di Castello al Corso 47 formasgone per
ostetriche dell’ASL1 "L assistenza dell ostetrica nell ambulatorio della gravidanza
Sistologica”

Due edizioni presso ’Ospedale di Branca e altre due edizioni presso
Pospedale di Citta di Castello, pet un totale di 40 ore di docenza.

22/09/2014 — Perugia: docenza al Corso di formazione promosso dall’AIO (8 ote)
1/ counselling per la salute riproduttiva sessuale - ‘L ostetrica come counselor”

11/3/2016 — Gubbio: intervento al seminatio promosso dalla presidente
delle Pari Oppottunita: “La salute della donna, informasione — prevengione”

2017 — Viterbo: docenza Convegno “1) Percorso Nascita: contraccegions ¢ prevengione
della ivg”

5-6 aptile 2018 - Perugia, hotel Gio: docenza al Seminario Medicina di genere:
"Medicina su Misura”

Maggio-giugno 2018: docenza al Corso di formagione Asl 1 “Buone pratiche
nell‘attivita ostetrica, adogione protocolli ¢ procedure” :

15 luglio 2020: presenza nel Seminario/ Stage “Tutela salute sessuale ¢ riproduttiva:
percorsi di integragione ospedale ¢ territorio” - Universita degli Studi di Perugia

Dal 2020 a tutt’oggi: docenza “Corso OSS” presso New Consulting — Fossato
di Vico e Castiglione del lago (20 ote ogni anno - ripetuto quindi 2023-2024 ¢
tipetuto maggio/giugno 2025 e aptile 2026.



Gubbio, i 5/05/2026

della fisiologia dell’Evento Nascita attraverso 'uso dell’acqua.
Progettazione, coordinamento e conduzione dei CORSI DI
PREPARAZIONE ED ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA
realizzati dal 1995 a tutt’oggi nel Distretto dell’Alto Chiascio
Progettazione, coordinamento e conduzione degli incontri di
Promozione della Lettura ad Alta Voce in fase.precoce tivolti a
donne/coppie in gravidanza e nel puerperio, secondo il Progetto Nazionale
Nati per Leggere in collaborazione con le Biblioteche Comunali dei Comuni
di Gubbio e Gualdo Tadino dal 2016 a tutt’oggi

Componente dei gruppi di lavoro in collaborazione con il Centro screening
per elaborazione dei protocolli opetativi su Prevenzione del tumore della
cervice Uterina dal 2010 a tutt’oggi

Membro componente del gruppo di lavoro Aziendale per la redazione delle
Linee Indirizzo Regionali per i Corsi di Accompagnamento alla Nascita di cui
laDGR N 201/2016

Membro componente del Gruppo di Promozione alla Salute del Distretto
dell’Alto Chiascio per la realizzazione dei Progetti di educazione alla
sessualita ed affettivitd nelle scuole e del Progetto Nazionale Promozione
della salute nei primi 1000 giorni di vita del bambino contenuti nei PRP dal
2014 a tutt’oggi.

Referente per il Consultorio del Distretto dell’Altro Chiascio per
Potganizzazione e la realizzazione di eventi di promozione e sensibilizzazione
degli interventi di prevenzione, diaghosi e cura per la salute delle donne e di
genere ETS secondo il Progetto ONDA promossi dalla Fondazione ONDA
in collaborazione con i servizi Ospedalieri afferenti al Network Nazionale
Referente per il Consultorio Distretto Alto Chiascio per 'organizzazione e la
realizzazione di eventi di promozione e sensibilizzazione degli interventi di
ptevenzione e di contrasto alla violenza di genere secondo quanto previsto
dalla DGR n. 2 del 7 gennaio 2019 “Articolazione del Sistema regionale dei
servizi di prevenzione ed il contrasto del fenomeno della violenza degli
uomini nei confronti delle donne basata sul genere: le Reti territoriali
interistituzionali antiviolenza.”, in collaborazione con le istituzioni presenti
nel territotio in particolare i Comuni ed i CAV di riferimento tetritoriale.

In fede
] Nadia Mosca






