
AvvisoINTERNO.n.1 Medico Odontoiatra 
  

   AZIENDA OSPEDALIERA DI PERUGIA 
 

AVVISO INTERNO 
 

Si comunica che questa Azienda intende conferire n. 1 incarico individuale ad un laureato in 

Odontoiatria e Protesi Dentaria con contratto di lavoro autonomo per la realizzazione del progetto: 

“Proposta di un percorso di presa in carico di individui in età evolutiva per il miglioramento della 

salute orale, con particolare riguardo alla prevenzione e cura della patologia cariosa e delle 

malocclusioni oro-dentali” proposto dal Responsabile della S.C. Centro Odontostomatologico 

Universitario (COU), ai sensi dell’art. 7 comma 6 del D.l.g.s. 30 marzo 2001 n. 165 e s.m.i. . 
 

A tal fine viene attivata un’indagine preliminare tesa a verificare la possibilità di conferire il suddetto 

incarico a personale interno, secondo le modalità di cui all’art. 7 del “Regolamento per il conferimento 

dl incarichi a norma dell'art. 7, comma 6, del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165 e s.m.i.” 

approvato con deliberazione del Direttore Generale F.F. n. 53 del 21 gennaio 2022. L’attività posta in 

essere non darà luogo ad alcun compenso aggiuntivo in quanto dovrà essere svolta nell’ambito 

dell’orario di lavoro contrattualmente dovuto.  
 

Requisiti richiesti 

 Rapporto di lavoro a tempo indeterminato con l’Azienda Ospedaliera di Perugia oppure con 

l’Università degli Studi di Perugia, convenzionato con l’Azienda per l’espletamento dell’attività 

assistenziale; 

 Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria (classe LM-46); 

 Iscrizione Albo professionale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri. 

 Partecipazione ad attività di ricerca scientifica in ambito odontostomatologico documentata 

attraverso pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali ed internazionali e/o poster esposti in 

congressi di società scientifiche riconosciute dal Ministero dell’Università e della Ricerca 

(MUR). 

 

Durata dei progetto: 

 mesi 12  
 

Il Direttore della Struttura Complessa, presso cui presta servizio il candidato, è chiamato a esprimere il 

proprio parere, che sarà favorevole solo nel caso in cui lo svolgimento dell’incarico non interferisca 

negativamente con l’attività istituzionale. 

Il personale interessato potrà inoltrare la propria istanza, corredata del parere di cui sopra, utilizzando 

l’allegato fac-simile di domanda indirizzata al Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliera di Perugia, 

Piazzale Giorgio Menghini, 8/9 – 06129 Perugia. 

 

L’istanza dovrà pervenire entro e non oltre quindici giorni dalla data di pubblicazione del presente 

avviso sul sito aziendale. 

 

Per informazioni e/o chiarimenti rivolgersi alla Direzione S.C. Risorse Umane dell’Azienda 

Ospedaliera di Perugia, dal lunedì al venerdì, dalle ore 10,00 alle ore 13,00 - Tel. 075/5786074 - 

075/5786023. 

Perugia, 29 giugno 2026 

 IL DIRETTORE GENERALE. 

                                                                                                        Dr. Antonio D’Urso 

 

 

 

 

SCADENZA: 14 LUGLIO 2026 



 
Allegato n.1  

 

 

Centro Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie 
 

PROGETTO ESECUTIVO - PROGRAMMA CCM 2024 
 
TITOLO:  

Proposta di un percorso di presa in carico di individui in età evolutiva per il miglioramento 

della salute orale, con particolare riguardo alla prevenzione e cura della patologia cariosa e 

delle malocclusioni oro-dentali. 
 

ENTE CAPOFILA:  

-Istituto Nazionale per la promozione della salute delle popolazioni Migranti e per il contrasto delle 

malattie della Povertà (INMP)  

 

ENTI PARTECIPANTI:  

-Dipartimento di Medicina clinica, sanità pubblica, scienze della vita e dell'ambiente -Università 

degli Studi dell’Aquila (Regione Abruzzo);  

-Dipartimento di Medicina Traslazionale e per la Romagna, Università degli Studi di Ferrara 

(Regione Emilia-Romagna); 

-Centro odontostomatologico universitario di Perugia, Dipartimento di Medicina e chirurgia, 

Università degli Studi di Perugia (Regione Umbria) 

 

 

NUMERO ID DA PROGRAMMA: 10 - Salute orale in pediatria 

 

REGIONI COINVOLTE: 

numero: 3 

elenco: Regione Umbria 

             Regione Emilia-Romagna 

Regione Abruzzo 

 

DURATA PROGETTO: 24 mesi 

 
PREMESSA E FINALITA’  

 

La salute orale in età evolutiva rappresenta un determinante fondamentale del benessere generale 

e della qualità di vita. Le patologie odontostomatologiche, in particolare la carie dentale e le 

malocclusioni, presentano un’elevata prevalenza nella popolazione pediatrica e risultano 

maggiormente diffuse nei contesti di vulnerabilità sociale. 

Il progetto si inserisce nell’ambito del Programma CCM 2024 e ha la finalità di sviluppare e 

testare un modello operativo di presa in carico integrata della popolazione in età evolutiva, 

con particolare attenzione agli aspetti di prevenzione, diagnosi precoce, monitoraggio e 

educazione alla salute orale. 

 

OBIETTIVO GENERALE  

Proporre e valutare un percorso strutturato di presa in carico di individui in età evolutiva 

finalizzato al miglioramento della salute orale, con specifico riferimento alla prevenzione e al 

trattamento della patologia cariosa e delle malocclusioni oro-dentali. 

ATTIVITA’ PREVISTE 



Le attività previste nell’ambito del progetto si articolano in un percorso strutturato di 

valutazione, prevenzione e monitoraggio della salute orale in età evolutiva. In una fase iniziale, 

verranno effettuati screening odontoiatrici su soggetti di età compresa tra 0 e 14 anni, finalizzati 

alla valutazione dello stato di salute orale attraverso visite cliniche non invasive. La raccolta dei 

dati anamnestici e clinici avverrà mediante l’utilizzo di una cartella clinica digitale condivisa, al 

fine di garantire uniformità, tracciabilità e qualità delle informazioni raccolte. 

Durante la valutazione clinica verranno rilevati i principali indicatori epidemiologici di salute 

orale, con particolare riferimento all’indice dmft, allo stato di igiene orale, alla presenza di 

lesioni cariose attive o iniziali e all’eventuale riscontro di malocclusioni oro-dentali in fase di 

sviluppo. I soggetti individuati come meritevoli di approfondimento o intervento saranno inseriti 

in un percorso di presa in carico orientato prevalentemente alla prevenzione e all’intercettazione 

precoce delle patologie. 

Parallelamente alle attività cliniche, il progetto prevede azioni di informazione, educazione e 

sensibilizzazione alla salute orale rivolte ai bambini e ai loro familiari, con particolare attenzione 

al contesto scolastico e comunitario. Tali attività mirano a promuovere corrette abitudini di 

igiene orale e stili di vita favorevoli alla prevenzione delle patologie odontostomatologiche. 

Il progetto include inoltre il monitoraggio nel tempo dei soggetti presi in carico, anche mediante 

l’impiego di strumenti digitali e di telemedicina, al fine di valutare l’aderenza alle indicazioni 

fornite e l’evoluzione delle condizioni cliniche osservate. I dati raccolti saranno oggetto di 

analisi al fine di contribuire alla valutazione dell’efficacia del modello di presa in carico adottato 

e di supportare la diffusione dei risultati nell’ambito delle attività scientifiche e istituzionali 

previste dal progetto. 

COMPITI GENERALI DELL’UNITA’ OPERATIVA: Centro Odontostomatologico 

Universitario 

- Analisi delle evidenze scientifiche, elaborazione di una cartella clinica, di materiale informativo 

e valutazione degli strumenti digitali, di telemedicina e di App da adottare in tutte le unità 

operative per raccolta dei dati anamnestici e clinici dei pazienti pediatrici; 

-  Arruolamento e presa in carico di 200 bambini nella città di Perugia/dintorni; 

- Sensibilizzazione, informazione e formazione in ambito scolastico; 

- Monitoraggio dei soggetti presi in carico. 

RISULTATI ATTESI 

Attraverso la realizzazione delle attività previste, il progetto consentirà di acquisire informazioni 

aggiornate e sistematiche sullo stato di salute orale della popolazione in età evolutiva coinvolta, 

con particolare riferimento alla prevalenza della patologia cariosa, alla presenza di malocclusioni 

oro-dentali e alle condizioni di igiene orale. La raccolta strutturata dei dati clinici ed 

epidemiologici permetterà di delineare un quadro conoscitivo utile alla comprensione dei bisogni 

di salute orale, soprattutto nei contesti caratterizzati da maggiore fragilità sociale. 

I risultati ottenuti contribuiranno all’individuazione precoce di condizioni patologiche suscettibili 

di interventi preventivi o intercettivi, favorendo una presa in carico tempestiva e appropriata dei 

soggetti coinvolti. Il monitoraggio nel tempo consentirà inoltre di valutare l’evoluzione delle 

condizioni cliniche e l’efficacia delle azioni di prevenzione e di educazione sanitaria intraprese. 



Nel complesso, il progetto permetterà di valutare l’applicabilità e l’efficacia di un modello 

organizzativo di presa in carico integrata della salute orale in età evolutiva, potenzialmente 

trasferibile ad altri contesti territoriali. I risultati prodotti costituiranno un supporto conoscitivo e 

operativo per la programmazione sanitaria e per lo sviluppo di strategie di prevenzione in ambito 

odontoiatrico pediatrico, nonché una base per la diffusione scientifica e istituzionale delle 

evidenze emerse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Allegato n.2 

 

 

Centro Nazionale per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie 
 

PROGETTO ESECUTIVO - PROGRAMMA CCM 2024 
 
TITOLO:  

Proposta di un percorso di presa in carico di individui in età evolutiva per il miglioramento 

della salute orale, con particolare riguardo alla prevenzione e cura della patologia cariosa e 

delle malocclusioni oro-dentali. 

 

STATO DI AVANZAMENTO DEL PROGETTO: 

 
 

Alla data di presentazione della presente richiesta, il progetto si trova in fase iniziale di avvio. 

Sono state definite le linee operative generali e gli obiettivi progettuali, in coerenza con quanto 

previsto dal Programma CCM 2024, ed è stato predisposto il quadro organizzativo necessario 

all’attuazione delle attività previste. 

In particolare, risultano avviate le attività preliminari di pianificazione, comprendenti il 

coordinamento tra le unità operative coinvolte, la definizione delle procedure di raccolta dei dati 

clinici ed epidemiologici e l’impostazione degli strumenti operativi necessari allo svolgimento 

degli screening odontoiatrici e delle attività di prevenzione e monitoraggio. 

L’effettiva attuazione delle attività cliniche, di raccolta dati e di sensibilizzazione è subordinata 

al conferimento dell’incarico oggetto della presente richiesta, indispensabile per garantire la 

piena operatività del progetto secondo il cronoprogramma previsto. Lo stato di avanzamento 

verrà aggiornato periodicamente in relazione allo sviluppo delle attività progettuali e agli 

obiettivi progressivamente raggiunti. 

 

 

 

 

 

 


